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謙和才能平抑驕傲 
 

聖經
《和合本修訂版》撒迦利亞書 9:9「錫安哪，應當大大喜樂；耶路撒冷

啊，應當歡呼。看哪，你的王來到你這裏！祂是公義的，

並且施行拯救，謙和地 H6041 騎著驢，騎著小驢—驢的駒子

。」 
 

希伯來文 עני 
H6041 這個字在字典的解釋是接受貧

窮和困苦，也被用來表達一個人謙卑的性格。主耶穌

就具備這謙和的特質，因為門徒馬太指出當大家進入

耶路撒冷時，耶穌騎着小驢子的形像，正是應驗了五

百年前撒迦利亞先知的上一段預言。 
 

馬太福音 21:4 這事發生是要應驗先知所說的話：5「要對錫安的兒

女說：看哪，你的王來到你這裏，謙和 G4239 地騎著驢，騎

著小驢—驢的駒子。」 
 

主耶穌果然與世上的君王截然不同，使徒保羅也

強調自己效法基督的溫柔 πραότης
G4236 哥林多後書 10:1，主耶

穌說：「我心裡柔和 G4235 謙卑，你們當負我的軛，向

我學習…」這個字若都譯作謙和最為恰當。 

聖靈所結的果子能顯出溫柔 πραότης
G4236，這裡一

同譯為謙和比較好，因為靈性成熟所呈現的人品，不

是男女性情的差別，而是神性使然，若譯作溫柔就會

有陰柔、柔弱的誤解。上主所賜的這性情是要取代驕

傲的，就是使勇士可以在祂面前長存的謙和。 

不論男女，有王者之尊，卻願意「謙卑自己」腓立

比書 2:8，那就有和平君主的風範了。  
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基督教天母禮拜堂 公告 

天母禮拜堂「教會紀律手冊」制訂與頒布 

 教會是神的家，是用基督的寶血買贖回來之神的兒女

聖潔和愛的團契。教會若不聖潔，就失去神的同在；若

沒有彼此的相愛，又失去團契的意義。那麼，我們如何

面對弟兄姊妹跌倒、犯罪，甚至嚴重違反道德或觸犯法

律？ 

 我們既有責任保守教會的元首耶穌基督的名不被玷污

以及教會的聖潔，又有責任以愛來挽回犯罪跌倒的弟兄

姊妹。因此，我們根據聖經中的教導，制定這套教會紀

律手冊，以此一方面提醒弟兄姊妹自覺地謹守遵行聖經

的教導，使主的名在教會中得著當得的榮耀；另一方面

教導弟兄姊妹，如何在教會中既能保守教會的聖潔，保

護其他肢體，又能以愛來挽回被過犯所勝的肢體，使他

們從罪中得著釋放，過聖潔的生活，生命在基督裏得以

重整和重建。 

 為此，天母禮拜堂教牧團與董執事會及小組長，經數

月多次商議，制定通過【天母禮拜堂教會紀律手冊】，

於教會一樓公佈，並給予小組長每人一份。 

 教會有責任教導、守望和輔導，必要時應用教會的紀

律來懲戒並挽回被過犯所勝的肢體，並保守全教會的聖

潔。但願神使用本手冊，使基督的教會在這彎曲悖謬的

世代做世界的光。 
 

〔天母禮拜堂教會紀律手冊，未經教會授權許可，請勿自行複印。〕 
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